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Wer wir sind

Kindern und Frauen in Afghanistan eine
Chance auf eine bessere Zukunft zu
geben - das ist das Ziel der Afghanischen
Kinderhilfe Deutschlands. Seit mehr als
zwanzig Jahren unterstutzen wir ver-
schiedene Hilfsprojekte im GroRBraum
Kabul. In diesem Jahr konnten wir eine
dritte Klinik er6ffnen und unsere voru-
bergehend geschlossene Madchenschule

wieder in Betrieb nehmen.

Hoffnung schenken
in dunklen Zeiten

Nachrichten aus Afghanistan sind
selten gute Nachrichten. Was domi-
niert, sind Meldungen tber Not und
Elend. Uber die Verarmung groRer
Teile der Bevolkerung, Uber mangeln-
de Gesundheitsversorgung und wenig
Bildungsmoglichkeiten, Uber die Ein-
schrankung der Rechte vor allem von
Frauen. Hinzu kommen Naturkatast-
rophen wie DUrre oder Erdbeben.

Aber zum Gluck gibt es auch kleine
Meldungen, die Hoffnung geben in
dieser schwierigen Zeit: So konnten
wir Ende April dieses Jahres unsere
Madchenschule in Dogh Abad wie-
der eréffnen. Finf Monate war sie ge-
schlossen, auf Anweisung der Be_
hérden. Nadera Ibrahimi, Geschafts-
fuhrerin unserer Projekte vor Ort, und
Mohammad Ayub Osmani, der mehr-

mals pro Jahr flr uns nach Kabul reist,
ist das kleine Wunder gelungen, dass
nun wieder unterrichtet werden darf.
AulRerdem konnten wir im Juni eine
dritte Klinik in Betrieb nehmen, im
Kabuler Stadtteil Saraye Ghazni. Auch
sie ist ein Angebot fir die Armsten der
Armen - und vor allem fur Kinder.

Die Arbeit in den drei Kliniken und der
Madchenschule ist nur méglich durch
die engagierten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter vor Ort. Und sie ist nur
moglich durch viele groRzigige Ko-
operationspartner und Unterstutzer,
etwa die Anja Balkenhol Stiftung, die
Stadtsparkasse Dusseldorf, den Rota-
ry Club Dusseldorf International, die
Vereine Fraternité Paris-Kaboul (Paris)
und Komak (Schweiz), die Unicef, das
Unternehmen Sipgate. Und sie ist nur

wirksam durch die zahlreichen wei-
teren Spender:innen und Unterstut-
zer:innen, zu denen Sie zahlen. Daflr
ein herzliches Dankeschon. Lassen
Sie uns gemeinsam weiter alles tun,
damit Kinder und Frauen in Afghani-
stan eine bessere Zukunft haben!

Herzliche GriRe

Dr. Naim Ziayee

Vorsitzender der Afghanischen
Kinderhilfe Deutschland e.V.
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Ayub Osmani inspiziert unser kleines Kraftwerk auf dem Dach der neuen Klinik.

Dritte Klinik eroffnet

Nach vielen Verhandlungen, guten Pla-
nungen und viel Organisation konnten
wir am 20. Juni 2023 im Westen Kabuls
eine dritte Poliklinik er6ffnen. Wir sind
froh, auch im Stadtteil Saraye Ghazni
vielen Bedurftigen eine medizinische
Versorgung anbieten zu kénnen.

Im ersten Halbjahr liefen die Vorbe-
reitungen auf Hochtouren: Da sich die
Lage in Afghanistan zuspitzt und die
medizinische Versorgung der armeren
Bevdlkerung immer problematischer
wird, hatten wir die Idee, eine dritte
Klinik einzurichten. Aus der Idee ist Re-
alitat geworden: Dem Verhandlungs-
geschick unseres Vertrauensmannes
Mohammad Ayub Osmani ist es zu
verdanken, dass die ersten Gespra-
che mit den zustandigen Behdrden,
insbesondere dem Gesundheitsminis-
terium, konstruktiv verliefen. Dem Ge-
sundheitsminister, selbst Arzt, ist die
schlechte medizinische Lage bewusst,
und nach einer Vielzahl von folgenden
Gesprachen wurde der Afghanischen
Kinderhilfe die Genehmigung fur den
Aufbau einer Klinik erteilt.

Mohammad Ayub Osmani machte sich
auf die Suche: nach einem Gebdude in
gutem Zustand, nicht zu teuer, gele-
gen in einer Gegend, in der tatsachlich
viele bedUrftigeMenschen leben. Im
Frahjahr war dieses Gebaude ge-
funden: 15 Raume, neun Bader, das
Gebaude war tatsachlich schon einmal
eine Art Arztehaus, es stand leer, war
in gutem Zustand und mit geringem
Aufwand herzurichten. Der Eigentimer

hat es fur den gemeinnUtzigen Zweck
einer Klinik zu guinstigen Mietkonditio-
nen der AKHD Uberlassen.

Parallel wurden Einrichtung, medizi-
nische Gerate und nattirlich Personal
gesucht. Letzteres wurde durch viel
Mund-zu-Mund-Propaganda rekrutiert
und zum Probearbeiten in unsere
Kliniken in Dogh Abad und Deh Sabz
eingeladen. Die ersten Arzte konnten
zur Eréffnungsfeier bereits dabei sein.
Wir sind froh, dabei eine Gynakologin
verpflichtet zu haben, die eine gute
Ultraschall-Ausbildung hat.

Erlaubt gute Diagnostik: Ultraschallgerat in
unserer neuen Klinik

Damit kénnen wir gerade schwan-
geren Frauen eine gute Diagnostik
bieten. Doch wie kommt man in
einem Land, das so krisengeschuttelt
ist, an eine medizinische Ausstattung?
Mohammad Ayub Osmani kannte

die Geschafte, in denen gebrauchte
Gerate der vielen geschlossenen Kli-
niken verkauft werden. So erstand er

Ultraschallgerate, eine komplette La-
borausristung und eine Praxisgrund-
ausstattung. Wir kénnen hier eine
gute Tuberkulosediagnostik durch-
fihren und ein kleines Impfzentrum
aufbauen. Das Mobiliar ist zum Teil
gebraucht, nur die Schreibtischstihle
sind neuwertig. Innerhalb kirzester
Zeit war das gesamte notwendige Ge-
rat angeschafft.

Schuhe bleiben vor der Klinikttr, Teppiche
helfen gegen kalte FiRe.

Was uns auch sehr begeistert: Eine
leistungsstarke Photovoltaik-Anlage
steht auf dem Dach, auch sie konnte
Uber gute Kontakte - die Menschen,
die uns auf den anderen Kliniken
glnstig Solarpaneele installiert haben
- besorgt werden. Wir sind daher,
was die Stromversorgung anbelangt,
komplett unabhangig! Auch die
Versorgung mit Frischwasser ist gut
geldst: Zum einen ist das Haus an die
stadtische Wasserversorgung an-
geschlossen, zum anderen an einen
Tiefbrunnen.

Die Klinik umfasst nun internistische,
gynakologische, padiatrische, chirur-
gische Abteilungen sowie Bereiche
far Tuberkulose, Ultraschall, Impfung,
Kindererndhrung und ein modernes
Labor. Ein besonderes Schmuckstuick
ist auch die klinikeigene Apotheke.

Alles in allem: Verhandlungsgeschick,
gute Kontakte, viel Engagement unse-
res Mittelsmannes und nicht zuletzt
die vielen Spenden unserer Unterstit-
zer:innen haben es moglich gemacht,
dass vor Ort vielen Menschen gehol-
fen werden kann.
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,, Kinder und
Jugendliche
stark machen”

Henrietta Six

Staffeltibergabe unter Kolleginnen:
Im Januar 2023 hat Henrietta Six die
Schirmherrschaft fur unseren Verein
von Karin-Brigitte Gobel Ubernom-
men. Die Férderung von Kindern und
Jugendlichen ist ihr ein groBes Anlie-
gen.

Frau Six, was hat Sie dazu bewogen,
Schirmherrin des AKHD e.V. zu
werden?

Die Stadtsparkasse Dusseldorf und
ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
engagieren sich sehr umfangreich

fUr soziale Belange, Kultur, Sport,
Bildung, Brauchtum u.v.a.m. Wenn
man die Mdglichkeit hat, sich um eine
Herzensangelegenheit kimmern zu
durfen, entwickelt man immer noch
mehr Ideen und Energie, um Positives
bewirken zu kdnnen. Und ich hatte
das Gluck, die Schirmherrschaft von
meiner Vorstandskollegin Karin-
Brigitte Gobel tbernehmen zu kén-
nen, die mir viel Uber die wertvolle
Arbeit des Vereins erzahlt hat. Und
spatestens, wenn man die Menschen
naher kennenlernt und erlebt, wie
sehr sie sich einbringen, springt ein
Funke Uber.

Haben Sie einen Bezug zu
Afghanistan?

Nein, das ware zu viel gesagt. Einen
Bezug zu den Menschen sicherlich,
und mir ist es immer wichtig, die
Augen vor der Not der anderen nicht
zu verschlielBen. Afghanistan habe ich
noch nicht besucht und glaube auch,
dass das in nachster Zeit schwierig

bleiben wird. Aber die Hoffnung auf
Besserung gebe ich nicht auf und ich
wunsche mir, dass viele Menschen so
denken wie ich.

Was halten Sie von dem Ansatz,

in erster Linie den Jiingsten
Unterstiitzung zu geben?

Not hat zwar kein Alter, aber sicher
sind es gerade die Kinder, die unter
Krieg und Zwangsherrschaft am meis-
ten leiden. Mir hat es in meiner Kind-
heit an nichts gefehlt, in Afghanistan

fehlt es an den notwendigsten Dingen:

ausreichende Nahrung, Trinkwasser,
warmende Kleidung, arztliche Vorsor-
ge und Hilfe, eine schulische Ausbil-
dung oder die Chance, einen Beruf zu
erlernen. Um die Zukunft einer Gesell-
schaft sicherzustellen, mussen wir die
Kinder und Jugendlichen so stark wie
moglich machen!

Was wiirden Sie sich fiir die Kinder
vor Ort in Afghanistan wiinschen?
Eine Kindheit, wie sie unsere Kinder
hier in Deutschland oder bei den eu-
ropaischen Nachbarn erleben dirfen.

Welche Unterstiitzung wiinschen

Sie sich von den Menschen hier?

Ich habe die Menschen hier stets als
sehr hilfsbereit kennengelernt und
hoffe, dass das so bleibt. Meine Win-
sche richten sich eher an jene, die die
Not in Afghanistan zu verantworten
haben.

Die Fragen stellte Anette Kolkau.

Henrietta Six wurde 1974 in dem
ungarischen Stadtchen Tatabanya
geboren, rund 50 Kilometer west-

lich von Budapest. 1994 kam sie

nach Deutschland, das Land, in dem
ihr Vater als Gastarbeiter tatig war.
Deutschland wurde ihre neue Heimat,
und ihre berufliche Heimat wurde die
Sparkasse - zuerst die in KoIn, dann
die Stadtsparkasse in Dusseldorf. Im
Vorstand der Stadtsparkasse Dussel-
dorf verantwortet sie das Firmenkun-
dengeschaft.

Ein Konzert,
ein Geburtstag und
viele Spenden

Die kleine Auferstehungskirche in
Kaarst war am 12. August gut gefullt.
Rund 100 Menschen waren gekom-
men, um einem Benefizkonzert des
Kammerorchesters Kaarst zu lau-
schen - ein Konzert, bei dem Spenden
fUr unseren Verein gesammelt wur-
den. Das Kammerorchester besteht
aus Streichern und Streicherinnen,
die sich regelmaRig in ihrer Freizeit
treffen, um gemeinsam Musik zu ma-
chen. Mit Gabriele NuRRberger hat das
Kammerorchester Kaarst eine musika-
lische Leiterin, die den Fokus auf die
historische Auffihrungspraxis Uber
alle Epochen hinweg richtet.

Sie moderierte das Programm, das
sich schwerpunktmaliig der Barock-
Musik widmete. Bei dem Konzert
konnten mehr als 2.000 Euro Spenden
gesammelt werden. Organisatorin
des Konzertes war unser Vorstands-
mitglied Jeanne Teutenberg, die aus
Anlass ihres runden Geburtstags die
Kaarster Veranstaltung auf den Weg
gebracht hatte. Alle Konzertgaste
waren im Anschluss zu Kaffee und
Kuchen bei wunderbarem Sommer-
wetter in ihrem Garten zu Gast.



Stimmungsvolle
Scheckubergabe
in Wegberg

Bescherung am Maximilian-Kolbe-
Gymnasium in Wegberg: Am 20.
Januar verteilte die Schule die Erlose
aus ihrem Spendenwalk im Sommer
2022 an acht Hilfsorganisationen. Als
Empfanger hatten die Schiler:innen
auch unseren Verein ausgesucht.
Vorstandsmitglied Assad Mujaddidi
durfte symbolisch einen Scheck Uber
4.602,17 Euro entgegennehmen -
und konnte den rund 500 anwesen-
den Schdler:innen und Lehrer:innen
kurz erklaren, woflr unser Verein das
gesammelte Geld ausgibt. Vor allem
werden damit die Gehalter der Ein-
heimischen bezahlt, die im GroBraum
Kabul in den zwei Polikliniken des
Vereins beschaftigt sind. Einrichtun-
gen, in denen insbesondere Kinder
behandelt werden.

Die Spendenwanderung des Gymna-
siums hatte insgesamt knapp 27.000
Euro erbracht. Neben der Afghani-
schen Kinderhilfe profitierten von der
Spendensammlung der Wegberger
Gymnasiast:innen auch die Kinder-
krebshilfe Ophoven, der ambulante
Kinder- und Jugendhospizdienst
Aachen, der Forderverein des Gymna-
siums, die Maximilian-Kolbe-Siedlung
im chilenischen Osorno, das Maximili-
an-Kolbe-Werk, die Lebenshilfe Heins-
berg und die Freizeit behinderter
Jugendlicher Ménchengladbach.
Auszeichnungen gab es zudem fur die
erfolgreichsten Klassen, Kurse und
Schiler:innen beim Spendensam-
meln, jeweils ausfuhrlich bejubelt.

+Es war eine tolle, stimmungsvolle
Veranstaltung”, resimierte Assad
Mujaddidi. ,Schulleiterin Maj Kuchen-
becker und Organisatorin Andrea
Schwaiger kdnnen zu Recht stolz

auf ihre Schiilerschaft sein. Und wir
sind sehr dankbar fur die grof3zligige
Unterstutzung unseres Vereins.”

Jeder
Fahrradkilometer
zahlt!

Nicht nur furs Klima, sondern auch
fUr uns. Jedenfalls war es so im letz-
ten Jahr - dank der Belegschaft einer
Firma aus Moers.

Jeder Kilometer, den ein Mitarbei-

ter mit dem Fahrrad von zu Hause
zum BUro und zurUckfahrt, wird bei
der Firma CAD Schroer aus Moers
mit einer Geld-Spende belohnt. So
versuchen nun die Kolleginnen und
Kollegen, fast taglich mit dem Fahrrad
zur Arbeit zu fahren. Einige Uner-
schrockene sind auch bei Regen und
im Dunkeln unterwegs. So kommt
einiges an Spendengeldern zusam-
men. Auch beim Sommerfest wurde
geradelt, die Summe erhoéhte sich
noch einmal. Die Mitarbeiter:innen
entschieden dann gemeinsam, wohin
das Geld gehen soll.

.Wir haben drei Projekte ausgewahlt,
die fur uns am wichtigsten schienen.
Dabei hat die Afghanische Kinderhilfe
Deutschland e.V. sehr viele Sympa-
thien gewonnen und bekommt einen
grol3en Teil der Gesamtspende”,
erzahlt uns Gudrun Tebart.

Urkunde far
Ayub Osmani

Viele, viele Jahre hilft er uns nun
schon bei unseren Projekten vor Ort:
Mohammad Ayub Osmani. Zuletzt
hat er binnen kiurzester Zeit nach
Verhandlungen mit den Behdrden

in Kabul unseren dritten Klinikstand-
ort einrichten kdnnen. Es war uns
ein Anliegen, ihn fir seine Arbeit

zu wirdigen. Am 24. August Uber-
reichten wir ihm eine Ehrenurkunde.
Mohammad Ayub Osmani hat durch
seine unermudliche Unterstutzung
zahlreicher Projekte in Afghanistan,
durch seine Reisen nach Kabul und
seinen umfassenden Einsatz viel fur
die afghanischen Kinder getan.

Mitgliederversammiung
in Dusseldorf

Knapp 30 Mitglieder und Gaste konn-
ten wir am 10. Mai bei unserer Mitglie-
derversammlung im Gemeindehaus
Tersteegen in Dusseldorf begrifen.
Der schone Saal mit dem Blick ins
Grune war zum wiederholten Mal ein
angenehmer Ort, um Bilanz zu ziehen
und in die Zukunft zu schauen. Aul3er-
dem wurde der Finanzbericht zum
Jahr 2022 vorgestellt und der sieben-
kopfige Vorstand entlastet und - in
derselben Besetzung - neu gewahlt.

Zz

Der alte und neue Vorstand der AKHD. V.l.:
Naim Ziayee, Helen Barin, Stephan Lennartz,
Jeanne Teutenberg, Assad Mujaddiddi, Anne
Hoffken. Auf dem Foto fehlt Hadi Rezai.
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Klinik Deh Sabz

Seit Januar ist dort eine neue Solar-
anlage in Betrieb, die zuverlassig
Strom liefert. Und Ende Februar
konnten wir dort einen Brunnen in
Betrieb nehmen. Der holt das kostba-
re Wasser aus 100 Metern Tiefe und
versorgt auch die nahere Umgebung.
Die Kosten flir den Brunnenbau,
rund 5.000 Euro, hat der Afghanische
Frauenverein e. V. Ubernommen. 100
Obstbaume, 10 Weinreben sowie
zahlreiche Blumen wurden im Frih-
jahrim AuBBengelande gepflanzt.

chen. Beiden konnten wir in unserer Klinik
weiterhelfen.

Derzeit wird die Klinik Deh Sabz
vollstandig renoviert. Monate zuvor
wurde bereits eine neue Station
.Kindermangelernahrung" eréffnet,
von der taglich bis zu 30 Kinder pro-
fitieren. Im Kreil3saal der Klinik gibt
es taglich bis zu drei Geburten. Die
Schwangeren nehmen oft weite Wege
in Kauf, um hier zu entbinden. Fur
jedes Neugeborene und jede Mutter
gibt es als Geschenk Kleidungsstticke

und eine Decke.
|

Lernen am Laptop in unserer Schule

Schule Dogh Abad

Nach funfmonatiger Zwangspause
konnte Ende April die berufsvorbe-
reitende Schule in Dogh Abad ihren
Lehrbetrieb wieder aufnehmen.
Madchen kénnen hier Englisch- und
PC-Kenntnisse erwerben oder ndhen
und sticken lernen.

,Wir alle sind froh und erleichtert,
dass der Unterricht endlich wieder
stattfinden darf", erklarte Naim
Ziayee, Vorsitzender der Afghani-
schen Kinderhilfe Deutschland e.V.
(AKHD), in Dusseldorf. ,Und unser
grol3er Dank gilt Nadera Ibrahimi und
Ayub Osmani, die das kleine Wunder
in Verhandlungen mit den Behoérden
vor Ort erreicht haben.” Ibrahimi ist
Geschaftsfuhrerin der AKHD-Projekte
in Afghanistan, Osmani reist mehr-
mals im Jahr im Auftrag des Vereins
von Deutschland dorthin.

Ende Dezember 2022 musste die
Madchenschule auf Anweisung der
Behorden geschlossen werden. Die
Lehrerinnen wurden anschlieRend

in der benachbarten Poliklinik als
Hilfskrafte eingesetzt. Nun kdnnen sie
wieder das tun, woflr sie angestellt
worden sind - Madchen vor allem aus
armeren Familien zu unterrichten.
Und die Schulerinnen nehmen das
Angebot begeistert wieder an, der An-
drang war schon am ersten Tag groR3.
Um dem Andrang gerecht zu werden,
konnten wir mit Unterstlitzung unse-
res Kooperationspartners GlobalSo-

cial-network e.V. den Schulerinnen

zusatzliche Laptops zur Verfugung

stellen. AulRerdem wurden fur den

IT- und Englisch-Unterricht ein Film-

projektor mit Leinwand und vier Laut-

sprecher angeschafft.
|

Klinik Dogh Abad

Auch die bereits friher er6ffnete
Station fur ,Kindermangelernahrung”
in Dogh Abad” ist sehr aktiv, taglich
profitieren bis zu 50 Kinder davon.
Anerkennung gab es dafur von
UNICEF: Mit einer Urkunde hat das
Kinderhilfswerk der Vereinten Natio-
nen die Arbeit der Klinik gewurdigt
und ausgezeichnet.

Alles halb so schlimm: kleiner Patient in
unserer Klinik




ZAHLEN. DATEN. FAKTEN.

250 Wolldecken von UNICEF! Kinder, die zum Img
kommen, erhalten auch eine warmende Decke geschenkt

Rund 40 Schullerinnen haben ihre Urkunden nach dr
unserer Schule erhalten. Zusatzlich zur Urkunde gibt es ft
zum erfolgreich absolvierten Kurs ein Geschenk, etwa ein

3 Kliniken und 1 Madchenschule unterstitzt un

Mehr als 40 Menschen arbeiten in diesen Projekten.

Schon ab 5 EUuro monatlich kann man Mitglied in der Afg
Deutschland e.V. werden.

130 Mitglieder hat unser Verein derzeit, Nachwuchs i
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Spenden-
Siegel

Unterstlitzen Sie unsere vier Herzensprojekte,
um Kindern Gesundheit und Bildung zu schenken.

Werden Sie fur bereits 5 € pro Monat Mitglied
oder spenden Sie!



